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友好都市の調べ方 

2025.12 北上市立中央図書館 

１ 概略を知る（辞典・辞書）                                           

テーマの概要を調べましょう。 

百科事典、図鑑などを調べ、概要を把握してキーワードとなる言葉や人物などをチェックします。 

タイトル 発行者 場所 請求記号 

世界大百科事典 平凡社 参考図書 R031 セ 

ブリタニカ国際大百科事典 TBS ブリタニカ 参考図書 R031 ブ 

岩手百科事典 岩手放送 参考図書 R291.2 イ 

 

２ 調べる手がかりとなるキーワードは？                         

検索のキーワードを考えましょう。キーワードが多いほど情報を多方面から得ることができま

す。 

友好都市・姉妹都市・記念碑・訪問団・中国・河南省・三門峡市・友好亭・リンゴ・北上市・ 

交流事業・日中友好協会 

 

３ 図書を探す                                                

① 図書館ホームページの「蔵書検索」画面から探す 

「蔵書検索」画面に「キーワード」や「タイトル」「著者」などを入力し検索します。 

② テーマに関するコーナーの本棚へ行き探す 

「蔵書検索」画面で検索すると、その本の「場所」と「本棚の番号」が表示されます。 

図書館の本は内容ごとに分類、配架されています。調べたい本を１冊検索し、その棚に行けば同

じテーマの本が並んでいます。 

 

タイトル 著者 発行者 場所 請求記号 

広報きたかみ 60 年 北上市∥編 北上市 
中央 

一般開架 
A318.5/コ 

広報きたかみ 令和２年 
北上市企画部都市プロモー

ション課∥編 
北上市 

中央 

一般開架 
A318.5/コ 

広報きたかみ 令和３年 
北上市企画部都市プロモー

ション課∥編 
北上市 

中央 

一般開架 
A318.5/コ 

北上市のひみつ 宮原 美香∥漫画 北上市 
中央 

一般開架 
A291.2/イ 

中国 
陳 舜臣・尾崎 秀樹∥

監修 
新潮社 

中央 

一般開架 
292.2/チ 

日本と中国の絆 胡 金定∥∥著 第三文明社 
中央 

一般開架 
319.1/コ 
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もっと知ろうよ！中国１ 納村 公子∥作絵 汐文社 
中央 

児童 
36/モ 

もっと知ろうよ！中国２ 納村 公子∥作絵 汐文社 
中央 

児童 
36/モ 

もっと知ろうよ！中国３ 納村 公子∥作絵 汐文社 
中央 

児童 
36/モ 

石痴 
鄧 美玲∥作 

張 世明∥絵 
新世研 

中央 

一般開架 
E/Ｓ 

友好の道 北上市日中友好協会∥著 
北上市日中友好協

会 

中央 

郷土 
K061/K2/1 

街・きたかみ第 73 号 街・きたかみ編集室∥編 
街・きたかみ編集

室 

中央 

郷土 

KZ051/M2/9

-1 

街・きたかみ第 155 号. 街・きたかみ編集室∥編 
街・きたかみ編集

室 

中央 

郷土 

KZ051/M2/1

9-2 

友好都市書畫百人展 

北上市日中友好協会∥編 

三門峡市人民對外友好協会

∥編 

華夏文藝出版社 
中央 

郷土 
K703.8/K3/1 

一衣帯水 
「一衣帯水」編集委員会

∥編 

北上市日中友好協

会 

中央 

郷土 
K451/K5/2 

三門峡市友好スポーツ交

流会実績書 昭和 63 年 
北上市教育委員会∥編 北上市教育委員会 

中央 

郷土 

Ｋ780/K1-

2/1-1988 

令和元年度 北上市三門

峡市友好スポーツ交流会

実績書 

北上市教育委員会体育課

∥編 

北上市教育委員会

体育課 

中央 

郷土 

Ｋ780/K1-

2/1-1989 

 

４ 雑誌・新聞記事を探す                                                   

本では見つけにくい時事的な情報が分かります。 

当館では岩手日報を昭和 27 年~現在まで現物で保管しています。 

また、岩手県立図書館ホームページ「郷土関係情報」の中に「岩手日報郷土関係記事」をキーワ

ードで検索できるシステムがあります 

対象は 1993 年（平成５年）10 月～2025 年（令和７年）１月までの岩手日報です。 

タイトル 年月日 朝・夕 頁 内容 

岩手日報 2000.09.02 朝刊 ２ｐ 
伊藤北上市長が来月訪中 友好都市三門峡市へ 

「市民の翼」も企画 

岩手日報 2005.05.14 朝刊 22ｐ 

友好都市締結 20 周年 中国・三門峡市と北上市 

「反日」にも深まるきずな りんご研修、IT 草の根

交流根付く 24 日、式典に訪中団 

岩手日報 2012.05.17 朝刊 21ｐ 中国の友好都市へ出発 北上市の訪問団 
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岩手日報 2014.03.13 朝刊 25ｐ 
友好都市訪問し将来描く 中国・三門峡市の学生 

北上市長に抱負 

 

 

５ 視聴覚資料を探す                                                  

DVD など映像により中国・三門峡市以外の友好都市・姉妹都市を紹介し、交流の様子等を分か

りやすく説明しています。 

種別 タイトル 発行者 発行年 請求記号 

DVD 
北上市情報チャンネルしらゆりだより  

岩手・沖縄 2500 キロの絆～北上市・石垣市友好都市提携～ 
北上市 2014 KDVD/G2014.2 

DVD 

北上市情報チャンネルしらゆりだより  

祝！５つ目の姉妹佳・有嘔吐し誕生～千葉県流山市と姉妹

都市提携～ 

北上市 2020 KDVD/G2020.3 

DVD 
北上市情報チャンネルしらゆりだより  

「絆を紡いて 10 年間」～石垣市との友好都市交流～ 
北上市 2023 KDVD/G2023.11 

 

６ インターネットで調べる                                                   

キーワードで関連するサイトを調べます。いつ、誰が、何を根拠にしているのかに注意して調べ

ます。 

◆外務省 

 姉妹・友好都市を探している自治体や姉妹都市・友好都市に関するミニコラムが掲載されてい

ます。 

◆一般財団法人自治体国際化協会 

 全国各自治体の姉妹・友好都市の提携先を検索することが出来ます。  

 

７ 他館の資料を利用する                                                  

岩手県立図書館のホームページには県内の図書館すべての本を検索できる「横断検索」のシステ

ムがあります。 

また、「郷土関係情報」の中にある古文書等「蔵書検索・予約」から郷土の本や戦前の和本を検

索することができます。 

検索した本を直接あるいはお近くの図書館を介して本を取り寄せるサービスもあります。 

 

＜岩手県図書館所蔵資料より＞ 

タイトル 著者 発行者 帯出 場 所 請求記号 

姉妹都市の挑戦 毛受 敏浩//著 赤石書店 帯出可 
３F/ 

一般図書 
319/メン 

自治体の姉妹都市交流 佐藤 智子//著 赤石書店 帯出可 
【閉架書庫】

郷２ 

319/サト 
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日本の姉妹都市 1982 年版 
国際親善都市連

盟//編集 

国際親善都市連

盟 
帯出可 

【閉架書庫】 

集密 

318.7/コ 3/1-

82-1 

 

 

８ 「レファレンス協同データベース」で調べる                              

「レファレンス協同データベース」は、国立国会図書館が全国の図書館等と協同で構築している

調べ物をするためのデータベースです 

日本全国の図書館から提供された調査事例を集めたもので、質問内容やその解答をみることが 

できます。人物名やキーワードでの検索も可能です 

 

９ その他                                        

 図書館には様々な時代の、多種多様な資料があります。 

 新聞や戦前に出版されたものなど、閲覧室に配架していない資料もあります。 

 地域に関する資料は販売していないものでも積極的に収集しています。 

 県内の図書館間では資料の貸し借りを行う「相互貸借」の仕組みもあります。 

  

質問 

(Question) 
全国の自治体がどこの都市と姉妹都市提携しているか知りたい（国内外を問わず） 

回答 

(Aswer) 

【図書】 

・ 「全国市町村要覧 令和３年版」P463-568 姉妹都市一覧 

  国外・国内別に都道府県別、市町村別の一覧あり。 

  提携都市名、国・地域名、提携年月日、備考には友好都市、姉妹都市、友好交流都市、 

フレンドリーシティ交流などの名称標記あり。 

【インターネット】 

・ 一般財団法人 自治体国際化協会 

http://www.clair.or.jp/j/exchange/index.html 

姉妹（友好）提携情報あり。 

各自治体の姉妹都市提携先、提携年月日、提携先の概要などの詳細あり。 

各自治体の姉妹都市提携先を検索できる「姉妹都市提携先検索システム」もある。 

参考資料 

(Reference 

materials) 

「全国市町村要覧令和３年版」市町村要覧編集委員会//編、第一法規、2021. 

https://iss.ndl.go.jp/books/R100000001-I109700754-00 

ISBN：9784474076280  

http://www.clair.or.jp/j/exchange/index.html

